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Pentru elaborarea acestui ghid, ne-am bazat pe experienta Fundatiei Sense
International Romania de peste 20 de ani in domeniul interventiei timpurii, precum
Si pe experienta practica a celor direct implicati in furnizarea de servicii de interventie
timpurie.

Astfel, au fost realizate interviuri cu conducerea a trei institutii de Tnvatamant special
unde functioneaza centre de sprijin in interventie timpurie - profesor Coca Vasiliu,
director al Liceului Tehnologic Special Vasile Pavelcu din lasi, profesor Ramona Vesa,
director al Centrului Scolar de Educatie Incluziva Cristal Oradea si profesor Laura
Balangean, director al Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Constantin Pufan
Timisoara.

De asemenea, a fost elaborat si transmis un chestionar specialistilor in interventie
timpurie din aceste trei centre, oferind astfel o perspectiva valoroasa, din interior,
cu privire la importanta interventiei timpurii, metode folosite, provocadri si impact:
Mihaela Aionesd, Mara Apostol, Daniela Anton, Ane-Mary Furdui, Gabriela Jianu,
Gyongyike Lakatos, Eva Oprea, Miruna Pletea si Stela Roman.

Ghidul este dezvoltat prin proiectul ,,Pentru fiecare copil, impreuna”, implementat
cu sustinerea Fundatiei OMV Petrom, prin fondul de finantare ,,Azi. Impreuna.”,
editia 2025.

Le multumim tuturor celor care au contribuit!
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DE CE ACEST GHID?

Acest ghid este raspunsul la o nevoie din ce in ce mai stringenta la nivelul comunitatii -
dezvoltarea de servicii de interventie timpurie adresate nou-nascutilor si copiilor mici
cu dizabilitati senzoriale si familiilor lor.

Atunci cand intr-o familie se naste un copil cu dizabilitati, cheia viitorului acelui copil
este diagnosticarea si interventia cat mai timpurie: doar asa, familia primeste

sprijinul de care are atata nevoie iar copilul beneficiaza de terapiile care 1i sunt atat de
necesare.

Cui se adreseaza acest ghid

Acest ghid se adreseaza in primul rand unitatilor de invatamant special, acreditate
pe nivel prescolar (adica cele care au grupe de gradinita speciala).

in egald masura, ghidul se adreseaza si altor institutii si organizatii din domeniile
medical, social sau educational, implicate in parcursul unui copil care se naste cu o
dizabilitate senzoriala.
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CE ESTE INTERVENTIA TIMPURIE?

‘ ~a E Primii trei ani de viata reprezinta o
perioada esentiala pentru dezvoltarea
copilului.

sl sie iz el el el e d in aceasta etapa, neuroplasticitatea
creierului este maxima, ceea ce inseamna
A\m p =r€, 0 vorba bund ca acesta raspunde mult mai bine la
Sl el e e el el stimulii din mediul inconjurator si are o
C c A ¢ capacitate crescuta de a invata si de a
S CLLLR 2 LSS : 2AS forma noi conexiuni neuronale.

Atunci cand dificultatile de dezvoltare sunt
—— identificate si abordate precoce, sansele

copilului de a dobandi abilitati functionale

si de a-si atinge potentialul cresc considerabil.

in schimb, intarzierea interventiei poate

face ca unele achizitii, in special cele legate
de limbaj, auz, vedere sau dezvoltarea socio-emotionald, sa fie mai greu de recuperat
sau sa nu se dezvolte complet. Din acest motiv, este recomandat ca interventia timpurie
sa Inceapa cat mai devreme.

Un ansamblu de servicii specializate

Interventia timpurie reprezinta un ansamblu de servicii specializate adresate
copiilor cu varsta intre 0 si 3 ani care prezinta intarzieri in dezvoltare asociate unor
dizabilitati de vaz, de auz, dizabilitati senzoriale multiple sau surdocecitate. De
asemenea, copiii cu varste cuprinse intre 3 si 6 ani pot avea acces la servicii de
interventie timpurie daca nu au beneficiat anterior de terapii specifice.

Scopul acesteia este de a reduce impactul acestor dificultati si de a sprijini dezvoltarea
copilului astfel incat sa-si valorifice cat mai bine potentialul.

In cadrul unui serviciu de interventie timpurie, copilul beneficiaza de activitati de
comunicare, activitati de educatie senzoriala si cognitiva, activitati de orientare,
mobilitate si stimulare motorie generala, activitati de dezvoltare emotionala si sociala,
kinetoterapie, iar familia beneficiaza de informare si consiliere.



DAVID: POVESTEA UNUI MIC EROU

Inceputul dificil si primele

b

semne de speranta

L4

Nascut la doar 31 de saptamani si cu o greutate de
1450 de grame, David si-a Inceput viata printr-o lupta
acerba. La prima evaluare a echipei de interventie
timpurie, micutul intdmpina dificultati majore: nu

isi sustinea capul, nu se misca, refuza hrana solida si
interactiunea. in acelasi timp, ins&, avea un auz normal, un
zambet cald si era foarte atent la sunete.

Echipa de sprijin si conexiunea afectiva

Niciun erou nu razbeste singur, astfel ca in jurul lui David s-a format rapid o retea de
sprijin. Alaturi de familia lui, o echipa multidisciplinara de psihopedagogi,
kinetoterapeuti si medici specialisti a inceput munca de recuperare. Primul pas a fost
construirea unei relatii de siguranta afectiva, fundatia pe care s-au sprijinit ulterior
toate terapiile. Prin stimulare senzoriala sistematica, David a invatat treptat sa nu se
mai teama de texturi sau lumini noi si a devenit curios.

Progresele remarcabile si puterea interventiei timpurii

Lupta cu propriul corp a cerut o munca uriasa, dar
rezultatele kinetoterapiei au depasit orice asteptari.
David a Tnvatat, in timp, sa mearga independent.
Astazi vorbeste in propozitii scurte, isi exprima

nevoile si emotiile, intelege indicatiile si
interactioneaza deschis cu cei din jur.

Povestea lui arata cat de mult poate conta interventia
inceputa devreme, atunci cand terapiile de specialitate
sunt impletite cu dragostea si implicarea constanta a
familiei.
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CARE SUNT PASII?

\ o gro o
Identificarea nevoii
Identificarea, la nivelul unitatii de invatamant si al comunitatii, a
necesitatii infiintarii unui serviciu de interventie timpurie pentru
copiii cu dizabilitati senzoriale.

Verificarea cadrului legal
Consultarea curriculumului pentru interventie timpurie
si a metodologiei privind acordarea serviciilor de interventie
timpurie, pentru a verifica daca unitatea de invatamant
si serviciul propus se incadreaza in prevederile existente.
Analiza de nevoi si solicitarea de infiintare
Realizarea unei analize de nevoi, impreund cu parintii si
transmiterea unei solicitari catre inspectoratul scolar pentru
organizarea unui astfel de serviciu.
Organlzarea si aprobarea serviciului
Inspectoratul scolar stabileste organizarea serviciului in functie
de nevoile identificate, iar unitatea de invatamant realizeaza
demersurile administrative necesare pentru infiintarea si

func';lonare acestuia.

Parteneriate
|dentificarea si implicarea partenerilor institutionali din
domeniile medical, educational si social, pentru identificarea,
orientarea si sprijinirea copiilor si familiilor.
Echipa si formare
Constituirea echipei de specialisti si asigurarea formarii acesteia in
domeniul interventiei timpurii. *Sense International Romania
organizeaza cursuri de formare acreditate de Ministerul Educatiei
in domeniul interventiei timpurii, Incepand cu 2026.
Spa;iu si dotari
Asigurarea si amenajarea spatiului pentru interventie si
consilierea parintilor, precum si achizitionarea si organizarea
dotarilor si echipamentelor necesare.




Identificarea nevoii

Experienta centrelor de interventie timpurie existente ne arata

ca implicarea parintilor este rotita care pune totul in miscare,
ei avand un rol determinant inca de la inceput. Dezvoltarea unui
serviciu de interventie timpurie incepe cu identificarea unei nevoi reale in comunitate,
iar parintii sunt cei care o pot face vizibila.

Astfel, un prim pas este dat de parinti, care pot transmite solicitari scrise catre scoala
Si pot sustine necesitatea dezvoltarii acestor servicii. Pe baza solicitarilor primite,

institutia poate cere apoi aprobarea unor formatiuni suplimentare dedicate
interventiei timpurii.

M/, RECOMANDARE
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- — Parintii ca ambasadori: parintii cu experiente pozitive sau cu influenta
pot deveni ,purtdtori de cuvant” sau ambasadori pentru promovarea

interventiei timpurii.




Verificarea cadrului legal

Exista curriculum!

Tn 2013, Sense International Romania alaturi de specialisti practicieni in interventie
timpurie au dezvoltat Curriculumul pentru interventie timpurie adresat copiilor
cu dizabilitati senzoriale.

Acesta a fost aprobat de Ministerul Educatiei: Ordinul 3071 privind aprobarea
Continutului educativ pentru interventie timpurie anteprescolard destinat copiilor cu
deficiente senzoriale multiple/surdocecitate.

Actul normativ a fost elaborat pentru a acoperi o lipsa legislativa din domeniul

educatiei speciale anteprescolare, stabilind primul ghid/curriculum national adaptat
pentru copiii cu privare senzoriala severa.

\' ”
ACCESEAZA AICI!

Exista metodologie!

Tn 2022, Ministerul Educatiei a publicat metodologia prin care interventia timpurie
a fost oficial inclusa in sistemul de invatamant si noi servicii de interventie timpurie
pot fi infiintate oriunde este necesar, cu conditia sa existe spatiu, dotdri si personal
format: Ordinul 3.975 privind aprobarea Planului-cadru de invatamant pentru grupele

de interventie timpurie organizate pentru copiii cu dizabilitdti senzoriale/dizabilitati
senzoriale multiple si a Metodologiei privind acordarea serviciilor de interventie

timpurie pentru grupele de copii cu dizabilitdti senzoriale/dizabilitati senzoriale

multiple.

Ordinul aproba doua componente fundamentale: Planul-cadru de invatamant
aplicabil grupelor de interventie timpurie si Metodologia de acordare a serviciilor de
interventie timpurie. Masurile vizeaza etapa anteprescolara si sprijina copiii de la
depistarea tulburadrii senzoriale pana la integrarea in invatamantul prescolar, punand
accent pe colaborarea directa intre cadre didactice, specialisti si familie.

@\
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ACCESEAZA AICI!



https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/256718
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/147553

Analiza de nevoi si
solicitarea de infiintare

Analiza de nevoi

Identificarea grupului tinta: centralizarea datelor privind copiii cu dizabilitati,
intarzieri in dezvoltare sau risc de excluziune din comunitate (0-3/6 ani).

Instrumente de colectare: aplicarea de chestionare (online sau pe hartie) si
organizarea de intalniri cu parintii pentru a cartografia nevoile reale (sprijin
psihopedagogic, kinetoterapie, logopedie).

Sintetizarea datelor: formularea unui raport scurt care sa justifice necesitatea
serviciului prin cifre clare (ex: numar de copii identificati, tipuri de terapii necesare,
lipsa alternativelor locale).

= oo

Transmiterea solicitarii catre Inspectoratul Scolar

Redactarea adresei oficiale: un document formal care argumenteaza oportunitatea
infiintarii serviciului (sau a structurii in cadrul unui CJRAE/scoala speciala).

Documente anexate: raportul analizei de nevoi, scrisori de sustinere sau semnaturi din
partea parintilor/comunitatii, propunerea privind spatiul sau resursa umana existenta
(daca este cazul).

Inregistrarea si urmarirea: depunerea solicitarii la registratura IS)/ISMB si obtinerea unui
numar de inregistrare pentru monitorizarea parcursului aprobarii.

v1,  RECOMANDARE
7/
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- — Apelati la parinti. Atunci cand se solicita posturi sau sprijin de la
inspectori, cea mai eficienta tactica a fost punerea accentului pe
= presiunea venita din partea parintilor.



Organizarea si aprobarea serviciului

Obtinerea certificatelor: inainte de infiintarea efectiva a
grupelor de interventie timpurie, este necesara obtinerea
certificatelor de orientare ale copiilor, emise de Comisia de
Orientare din cadrul Centrelor Judetene de Resurse si Asistenta Educationala.

Autorizare din partea Agentiei Romane de Asigurare a Calitatii in invatamantul
Preuniversitar (ARACIP): Solicitarea evaluarii se face la inceputul unui an scolar (ex:
septembrie-octombrie). Procesul este stresant, costisitor (raportat la salariul minim pe
economie) si implica introducerea unei platforme vaste de documente. Evaluarea
vizeazad intreaga scoald, nu doar noul serviciu.

Includerea in planul de scolarizare: Dupa obtinerea autorizarii (ex: noiembrie), noul
nivel trebuie propus in proiectul planului de scolarizare (decembrie - ianuarie) pentru
ca abia in septembrie, in anul scolar urmator, sa poata fi primiti copiii. La acesta se
anexeaza ordinul legal si numerele certificatelor de orientare pentru a justifica
numarul de grupe cerute.

Acreditare din partea ARACIP: Un centru poate functiona fara acreditare ARACIP

timp de pana la 5 ani, in baza autorizarii primite la infiintare. In termen de cinci ani,
noul serviciu poate fi acreditat.

Autorizare versus acreditare ARACIP

Autorizarea provizorie este permisiunea Acreditarea reprezinta confirmarea
legala care permite unei scoli sa se oficiala a calitatii educationale, obtinuta
deschida si sa inscrie primii elevi, doar dupa ce prima promotie de elevi
fiind solicitata Tnaintea inceperii activitatii. finalizeaza un ciclu scolar.

Evaluarea ARACIP se axeaza strict pe In aceasta faza, ARACIP analizeaza
conditiile initiale (spatii, dotari, siguranta si  rezultatele reale, precum randamentul
incadrarea teoretica a personalului), elevilor si calitatea predarii, oferind
conferind institutiei un statut temporar scolii un statut definitiv, supus

de functionare. reevaluarii periodice la fiecare 5 ani.

Pregatirea din timp: Planificarea trebuie inceputa cu aproximativ doi ani
inainte, dat fiind volumul mare de resurse implicate in acest proces.

\\ I //
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Parteneriate

Pentru a dezvolta un serviciu de interventie timpurie de succes,
este esentiala colaborarea intre institutiile din domeniile medical,
educational si de asistenta sociala.

Astfel, inainte de a porni la drum Tn a crea un nou centru de interventie timpurie, este
necesara informarea si implicarea partenerilor pe plan local/judetean:

Medical

Spitalele judetene, prin sectiile de neonatologie, oftalmologie, otorinolaringologie (ORL),
pediatrie, genetica medicala;

Medici de familie

Clinici de oftalmologie, ORL, pediatrie.

Educational

Unitati de invatamant special;

Inspectorate Scolare (la nivelul judetelor, respectiv al municipiului Bucuresti);
Centre de Resurse si Asistenta Educationala (la nivelul judetelor, respectiv al
municipiului Bucuresti).

Asistenta sociala
Directii Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (la nivelul judetelor,
respectiv al municipiului Bucuresti).

RECOMANDARE

Relatiile dintre oameni sunt la fel de importante ca protocoalele.
WA : / , Daca relatia cu o institutie este dificild, identificati persoane-cheie
- _ (de exemplu, psihologul sau asistentul social din maternitate) care
pot facilita comunicarea cu familia.
) Incheiati parteneriate, deveniti parte dintr-o retea. Construiti relatii

de incredere, bazate pe comunicare constanta si respect. Investiti timp
in ele.



SOPHIA: UN DRUM CU LUMINA, RABDARE
S| IUBIRE

Primele provocari si
accesul la terapie

Sophia s-a nascut prematur, la doar 28 de saptamani,
confruntdndu-se inca din primele clipe de viata cu
probleme medicale severe, care au dus la pierderea
vederii la ochiul drept si afectarea ochiului stang. La
recomandarea medicului, la varsta de un an a fost orientata
catre programul de interventie timpurie.

Planul terapeutic si implicarea familiei

La inceput, era putin activa si manifesta un interes scdzut fata de lumina sau sunete.
Terapia s-a concentrat pe antrenarea vederii functionale, dezvoltarea comunicarii,
stimularea polisenzoriala si obtinerea autonomiei motorii.

Cantecele, leganatul, masajul, luminile si panourile tactile au ajutat-o sa-si orienteze
privirea, sa exploreze texturi si sa inteleaga relatia cauza-efect. Treptat, specialistii i-au
oferit Sophiei tot mai multa libertate sa faca lucrurile singura. Parintii au fost alaturi
de ea la fiecare pas si au continuat acasa activitatile de la centru.

Evolutia uimitoare si integrarea scolara

Progresele au aparut uimitor de repede. Dupa doar o
luna, Sophia urmdrea deja sursele de luming, iar pana
a varsta de doi ani mergea singura, intelegea
comenzi simple si folosea aproximativ 20 de
cuvinte. La cinci ani, Sophia devenise mult mai
independenta, comunica verbal si era integrata cu
succes intr-o gradinita de masa.

Evolutia sa remarcabila a culminat la varsta de opt ani,
cand a facut pasul spre clasa pregatitoare din invatamantul
de masa, cu materiale adaptate nevoilor sale vizuale.




Echipa si formare

Echipa multidisciplinara

Cheia unui serviciu de interventie timpurie de succes este reprezentata de echipa
implicata Tn acordarea acestui serviciu. Serviciile specializate de interventie timpurie
sunt asigurate de profesori psihopedagogi si profesori de kinetoterapie cu formare
specifica in domeniul interventiei timpurii, in colaborare cu toti factorii implicati,
mentionati mai sus.

In plus, Tn munca de interventie timpurie este implicat si asistentul social al institutiei
de invatamant, daca acesta exista.

Profesorii psihopedagogi si de kinetoterapie colaboreaza strans cu personalul medical
- neonatolog, audiolog, oftalmolog, specialist ORL, medic de familie, genetician,
neurolog etc.

Un membru esential in interventie timpurie este familia copilului, in special parintii,
dar si bunicii, fratii, surorile, care pot fi implicati in toate etapele interventiei timpurii.

Formare

Tn 2026, Sense International Romania a depus la Ministerul Educatiei dosarul de
acreditare a cursului Interventie timpurie anteprescolara destinata copiilor cu
dizabilitati senzoriale si dizabilitati senzoriale multiple.

n 2026, cursul a primit acreditare pentru o perioada de 4 ani, ceea ce inseamna ca
Sense International Romania va organiza cursuri acreditate de Ministerul Educatiei.

RECOMANDARE

Investiti in formarea unei echipe bine pregatite. Un serviciu de

W\ | !/, . L . . o A s
3 _ interventie timpurie are nevoie de specialisti bine pregatiti, cu
- — disponibilitate de a Tnvata continuu.

Colaborare stransa intre specialisti. Pentru succesul programului
de interventie timpurie, este necesar ca toti specialistii sa lucreze
impreuna: profesori psinopedagogi, psihologi, kinetoterapeuti,
medici de diferite specializari.



Familia, parte din echipa

Parteneriatul dintre parinte si specialist

Implicarea parintilor in toate etapele interventiei timpurii este esentiald, deoarece ei
isi cunosc cel mai bine copilul si petrec cel mai mult timp alaturi de el. Parintele devine
un partener activ al specialistului: participa la stabilirea obiectivelor, este implicat in
activitatile desfasurate cu copilul si continua acasa strategiile recomandate.

Colaborarea specialist-parinte, bazata pe incredere si respect reciproc, contribuie
semnificativ la dezvoltarea copilului. Construirea acestei relatii necesita insa timp.
Parintii pot trece prin emotii complexe dupa aflarea diagnosticului copilului. De aceea,
rolul specialistului nu este doar de a desfasura activitati terapeutice, ci si de a asculta,
de a oferi informatii clare si de a crea un spatiu in care familia sa se simta sprijinita si
inteleasa.

Extinderea sprijinului: centrarea pe familie

Specialistii in interventia timpurie au evidentiat ca una dintre cele mai importante
lectii invatate este necesitatea de a acorda mai mult timp lucrului cu parintii. Unii
dintre acestia considera chiar ca interventia ar trebui sa fie orientata in egala masura
catre familie, deoarece progresul copilului este dificil de mentinut daca parintii nu
aplica si acasa recomandarile din terapii.

Din experienta lor, programele de educatie parentala si consilierea contribuie la
cresterea implicarii parintilor. Consilierea nu se limiteaza doar la parinti. Ori de cate
ori este posibil, este utila implicarea familiei extinse: frati, bunici sau alte persoane
din apropierea copilului.

~ ./, RECOMANDARE

~ Acordati timp si atentie parintilor. Ideal, un terapeut specializat
in consilierea parintilor va lucra cu acestia si unul diferit cu copilul
deoarece incarcatura emotionala este foarte mare.



Cele 10 porunci ale parintelui catre specialist

Norman Brown (1937 - 2007) a fost un renumit specialist in educatie si un activist
dedicat sprijinirii persoanelor cu surdocecitate si dizabilitati senzoriale multiple. El este
cunoscut la nivel international atat pentru activitatea sa academica, cat si pentru
contributia sa profund umana ca parinte al unui copil cu surdocecitate.

Norman Brown a fost o figura cheie in dezvoltarea serviciilor de interventie timpurie si
educatie speciala din Romania, implicandu-se activ in formarea specialistilor romani.
Cele 10 porunci gandite de el raman un reper esential pentru construirea relatiei de
incredere dintre familie si specialist:

1. Sa ma asiguri ca vorbesc cu cineva care stie despre ce
vorbeste!

2. Sa nu uiti ca eu stiu despre ce vorbesc!

3. Sa te straduiesti sa gasesti pe cineva care a trecut prin
ceea ce trec eu!

4. Sa fii cinstit cu mine!

5. Sa ma ajuti cu adevarat, nu doar sa-mi dai indicatii!
6. Sa ma implici in tot ce faci cu copilul meu!

7. Sa nu-mi inveti copilul fara sa ma instruiesti pe mine!
8. Sa-mi accepti slabiciuneal!

9. Sa-ti accepti slabiciunea!

10. Sa nu-mi spui ca intelegi, arata-mi ca intelegi!



Un serviciu de interventie timpurie ideal beneficiaza de un spatiu

dedicat terapiilor cu copiii, respectiv un spatiu pentru consilierea

parintilor. Intre cele dou& incaperi poate fi montat3 o oglinda

sticla/un geam cu reflexie unidirectionala (cunoscut si sub denumirile

de geam oglindd, geam dintr-o singurd directie), care permite parintilor, atunci cand
nu participa efectiv la terapii, sa urmareasca sesiunea.

Stimulare vizuala

Dotadrile prevazute pentru stimularea
vizuala sunt cele care utilizeaza lumina,
culoarea, contrastul si miscarea vizuala,
cum ar fi oglinzi LED cu efect de infinit,
kituri senzoriale UV, carduri vizuale cu

contrast, panouri luminoase si alte
elemente vizuale interactive.

Stimulare tactila

Aceste dotari permit explorarea
diferitelor texturi, forme si senzatii prin
atingere. Categoria include manusi
tactile, panouri de perete tactile,
materiale si obiecte cu texturi diferite,
covorase senzoriale, perii sau alte
dispozitive cu vibratii, precum si alte
elemente tactile interactive.

Snoezelen

Spatiul Snoezelen este destinat stimularii
multisenzoriale controlate, precum si
relaxarii si autoreglarii, in functie de nevoia
copilului. Dotari propuse: Little Room, tub
cu bule, fibre optice luminoase, oglinzi LED
cu efect de infinit, proiectii de luming,
cortine luminoase, pat sau saltea cu apa,
sisteme audio, diverse elemente tactile,
perne si saltele moi, precum si alte
elemente de confort.

Stimulare auditiva

Sunt necesare echipamente care permit
explorarea si producerea diferitelor
tipuri de sunete: platforma Ecou,
panouri interactive, covorase muzicale
interactive, jucarii de tip cauza - efect,
clopotei, instrumente muzicale, mingi si
alte jocuri si jucarii cu efecte sonore.

Stimulare vestibulara si
proprloceptlva
Aceste echipamente implica miscare,
echilibru, orientare in spatiu si
constientizarea pozitiei corpului. Ele permit
activitati bazate pe balans, presiune,
impingere, tragere, catarare si schimbarea
pozitiei corpului. Dotdrile pot include
leagane terapeutice, hamace, platforme de
balansare, mingi de terapie, prese de
stimulare, saltele, scoici de echilibru, module
de catarare, tuneluri si trasee de echilibru.

Depozitare si organizare

Este important ca inca din etapa de
proiectare a spatiului sa fie prevazute
elemente pentru depozitarea si
organizarea echipamentelor,
precum dulapuri, rafturi, etajere,
corpuri cu sertare, cutii si containere, etc.




ALEX: O LUPTA CASTIGATA

Diagnosticul timpuriu si
primele decizii

Alex a fost un copil mult asteptat, aducand in familia lui
bucuria unui vis implinit. Din pacate, primele teste de auz
efectuate Tn maternitate au ridicat semne de intrebare.
Dupa investigatii repetate, la varsta de doar 3 luni a fost confirmata pierderea auzului
la ambele urechi. Din acel moment, dragostea parintilor s-a transformat intr-o lupta
continud. La 4 luni, Alex a fost protezat la ambele urechi, iar la 9 luni a fost Tnscris in
programul centrului de interventie timpurie.

Provocarile terapiei si implantul cohlear

La primele evaluari, Alex era agitat, evita contactul vizual si se ldsa atras cu greu in
activitati. Terapia a vizat antrenarea restului de auz pentru formarea limbajului,
stimularea atentiei si emiterea primelor sunete si cuvinte.

Drumul a fost dificil, presarat cu multe incercari si vizite medicale. La 2 ani, Alex a fost
supus unei operatii de implant cohlear la urechea stanga, o interventie delicata din
cauza unei complicatii rare, moment pe care |-a depadsit cu bine.

Progresele uimitoare si integrarea scolara

Efortul specialistilor, lupta si dragostea infinita a parintilor au inceput sa dea roade.
Alex a devenit mai linistit, mai atent, iar primele sunete s-au transformat in primele
cuvinte! Progresul a fost uimitor, astfel cd la 3 ani s-a integrat cu succes intr-o
gradinita de masa. Alex a ajuns apoi sa rezolve sarcini de logica superioare varstei
sale, iar din toamna anului 2026 a inceput cursurile unei scoli de masa.

Povestea lui Alex reflecta misiunea interventiei timpurii: aceea de a valorifica la
maximum potentialul fiecarui copil pentru a-i oferi o viata implinita.




PARCURSUL COPILULUI

y/

Diagnosticul timpuriu

Primul pas este dat de existenta unui diagnostic cat mai timpuriu.
Verificarea auzului imediat dupa nastere la toti copiii, verificarea
vazului de asemenea, sunt esentiale in caz de prematuritate sau

in situatie de risc.

Acceptarea si cautarea sprijinului

S

Parcursul continua cu acceptarea situatiei si a diagnosticului
de catre parinte, apoi cautarea informatiilor si a sprijinului
de specialitate. Familia are nevoie de indrumare pentru
a Intelege nevoile copilului si pentru a identifica solutiile
de interventie potrivite.

Recomandarea si accesul la servicii
Un rol important il au medicii specialisti, care identifica nevoia
si pot indruma familia catre autoritatile care fac trimiterea
t‘ catre un centru specializat. Accesul cat mai timpuriu la serviciile
de interventie poate contribui la sustinerea dezvoltarii copilului
si la prevenirea unor dificultati ulterioare.
Evaluarea si stabilirea planului personalizat
La intrarea in centru, copilul este evaluat de echipa multidisciplinara,
pentru identificarea nevoilor, abilitatilor si dificultatilor sale.
’ Apoi, este elaborat un Plan Individualizat de Interventie, care
/ stabileste obiectivele si tipurile de terapii adaptate fiecarui copil
Si se semneaza un contract educational pentru acordarea serviciilor.
\\ Terapia si construirea increderii
Interventia presupune participarea constanta la terapii si
construirea unei relatii de incredere intre familie si
specialisti. Respectarea recomandarilor echipei si
prezentarea la centru conform programului stabilit sunt
esentiale pentru continuitatea interventiei.
Continuitatea interventiei, implicarea familiei

Interventia nu se limiteaza la timpul petrecut in centru.
Parintele devine membru activ al echipei multidisciplinare in
procesul terapeutic, aplicand acasa ceea ce este recomandat de
specialisti si urmadrind cu rigurozitate planul personalizat.
Progresul copilului este monitorizat si reevaluat periodic, iar planul
poate fi ajustat in functie de evolutia si de nevoile sale.
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CONTACTE UTILE

Fundatia Sense International Romania
Bucuresti, Aleea Romancierilor nr. 2, Bl. Z16, ap. 2

N

sense 2 0214139040
International contact@surdocecitate.ro
Romania www.surdocecitate.ro

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Cristal
Oradea, jud. Bihor, str. Menumorut, nr. 41
& 0259 417495
grad.ambliopi@yahoo.com
www.centrulscolarcristal.ro

Liceul Tehnologic Special Vasile Pavelcu
lasi, jud. lasi, Str. I. C. Bratianu, nr. 26 A
& 0232211532
vasile.pavelcu@vpavelcu.ro
www.vpavelcu.ro
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LICEUL TEHNOLOGIC SPECIAL
(VASILE PAVELCU" - [ASI

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva C. Pufan
Timisoara, jud. Timis, str. Bucegi nr. 2

& 0256 224 401

constantin_pufan@yahoo.com
www.cseiconstantinpufan.ro
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CSEI C. PuVem
Gimiscara

CENTRUL SCOLAR DE g
EDUCATIE INCLUZIVA
NR. 2 SIBIU

Centrul Scolar de Educatie Incluziva nr. 2
Sibiu, jud. Sibiu, str. Andrei Saguna nr. 8
2 0269218243
csei2sibiu@gmail.com
www.centrul2sibiu.ro




Acest material a fost conceput de Fundatia Sense International Romania, in cadrul
proiectului ,Pentru fiecare copil, impreuna”, implementat cu sustinerea Fundatiei
OMV Petrom, prin fondul de finantare ,Azi. impreund.”, editia 2025.

Continutul acestui material nu reprezinta in mod necesar pozitia oficiala a Fundatiei
OMV Petrom.
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