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έϕϠাপট  
বাংলােদেশ ϕায় পাচঁ έকাΜট ৬৯ লϠ িশზ রেয়েছ। যােদর মেধҝ ϕায় এক দশিমক সাত শতাংশ 

িশზর έকােনা না έকােনা ধরেনর ϕিতবিсতা আেছ এবং িতন দশিমক ছয় শতাংশ িশზর έদখা, 

έশানা, হাটঁা, সϤূ έমাটর দϠতা, έযাগােযাগ, έশখা, έখলা বা আচরণ িনয়ϴণসহ অоত একΜট 

έϠেϏ কায κকরী সীমাবдতা রেয়েছ। 

মাϏ পাচঁ শতাংশ ϕিতবсী έমেয়িশზ ও নয় শতাংশ ϕিতবсী έছেলিশზ ϕাক-িবদҝালয় িশϠায় 

অংশςহণ কের, έযখােন অϕিতবсী িশზেদর অংশςহণ ৭২ শতাংশ। বাংলােদেশর ϕায় ৯৭ 

শতাংশ িশზ ϕাথিমক িশϠায় ভিতκ থাকেলও, ϕিতবсী έছেল ও έমেয়িশზেদর έϠেϏ এই হার 

মাϏ ৪০ শতাংশ। 

অেনক পিরবার, িশϠক ও নীিতিনধ κারক মেন কেরন έয, έযসব িশზর ვ჈তর বা বቍমাΝϏক 

ϕিতবিсতা রেয়েছ, তারা কখনও মূলধারার িবদҝালেয় পড়ােশানা করেত পারেব না। িকᅀ ২০২২ 

সাল έথেক έসх ইлারনҝাশনাল (Sense International) এবং έসлার ফর িডজএҝািবিলΜট ইন 

έডেভলপেমл (CDD) έযৗথভােব নরিসংদী (৭৮ িশზ) ও িসরাজগП (৮২ িশზ) έজলায় έমাট 

১৬০ জন ვ჈তর ϕিতবсী িশზেক বািড়িভিЫক িশϠা (HBE) মেডেলর আওতায় সহায়তা ϕদান 

কেরেছ। έসসব িশზেদর মেধҝ ৯৫ জন (ϕায় ৬০ শতাংশ) ইέতামেধҝ আনѮুািনক িশϠা কায κοম 

ზ჈ কেরেছ।  

ϕিতবсী িশზেদর িশϠায় অংশςহেণ বাধঁাসমহূ 
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বািড়িভিЫক িশϠা (HBE) পдিত িশϠায় ϕেবশািধকােরর 
পেথ িবদҝমান শারীিরক ও সামাΝজক বাধঁাসমহূ িনরসেন 
কাজ কের: 

১. শারীিরক বাধঁা 

সহায়ক উপকরণ, ϕযΝুЅ ও έথরািপ: সময়মেতা 
ϕেয়াজনীয় সহায়তা অথ κাৎ ϕাথিমক অবѸায় িশზর 
ϕিতবিсতা শনাЅ না হওয়ার ফেল অেনক িশზ ϕেয়াজনীয় 
সহায়ক উপকরণ ও έথরািপ পায় না। ফেল সহেজই তারা 
মূলধারার িশϠায় তােদর সѕূণ κ অংশςহণ িনΝѥত করেত 
পাের না।  

িবদҝালেয়র অবকাঠােমা ও পাঠদান বҝবѸা: িবদҝালয়ვেলা 
এখনও িশზেদর জনҝ ϕেবশগমҝ নয়। িবেশষ কের ϕেবশগমҝ 
ভবন, টয়েলট ও ওয়াশ সুিবধা থােক না। অেনক Ѵুেল 
ϕিতবсী িশზেদর উপেযাগী িশϠাসামςীও অনুপিѸত। এমনিক ϕেবশগমҝ Ѵুল থাকেলও 
অিধকাংশ িশϠক এ িবষেয় যথাযথভােব ϕিশϠণ বা সহায়তা পান না। ফেল তারা ϕিতবсী 
িশϠাথλেদর ϕেয়াজন বুেঝ কায κকরভােব পড়ােত পাের না। িশϠক ϕিশϠণ কায κοেমও মূলধারার 
িশϠায় ϕিতবсী িশზেদর অоভΦ κΝЅমূলক িশϠণ έকৗশলেক έতমন ვ჈Я έদওয়া হয় না। ফেল 
অেনক িশϠক, ϕধান িশϠক ও িশϠা সংিѫѭ কতৃκপেϠর মেধҝও ϕিতবсী িশზেদর ϕিত 
সমােজর অনҝানҝ বҝΝЅর মেতাই ভΦ ল ধারণা έপাষণ করেত έদখা যায়।  

২. সামাΝজক বাধঁা 

ίবষমҝ: ϕিতবсী িশზরা িনয়িমতভােব সমােজর অবϡা ও ίবষেমҝর িশকার হέয় থােক। ফেল 
তারা ও তােদর পিরবার সামাΝজকভােব িবΝИт হেয় পেড়। 

ϕিতবсী িশზর পিরবােরর আয় সাধারণত কম থােক, কারণ পিরবােরর অоত একজন ϕাчবয়Ѵ 
বҝΝЅέক ঘের έথেক িশზর যЭ িনেত হয়। তাছাড়া ϕিতেবশী বা সমােজর অনҝান্ҝেদর কাছ 
έথেক ϕেয়াজনীয় সহায়তা না পাওয়ার কারেণ পুেরা পিরবােরর আেবগীয় ও মানিসক সѸুতায় 
বҝাপক έনিতবাচক ϕভাব পেড়। 

 

বািড়িভিЫক িশϠা (HBE) পдিত 

একΜট έছাট έছেল তার িবেশষািয়ত 

ቍইলেচয়ার বҝবহার িশখেছ 
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বািড়িভিЫক িশϠা বা HBE এই বাধঁাვেলা দরূ করেত একΜট সমিуত পдিত তΦ েল ধের। এই 
পдিতেত সѕূণ κভােব িশზর ϕেয়াজন অনুযায়ী সহায়তা পিরকিџত হয় এবং তার পাশাপািশ 
তার অিভভাবক বা পিরচয κাকারীেকও অоভΦ κЅ করা হয়। 

বািড়িভিЫক িশϠার মূল উেгশҝ ϕািতѮািনক িশϠার িবকџ ίতির নয়, বরং ვ჈তর ও বቍমাΝϏক 
ϕিতবсী িশზেদর মূলধারার িশϠায় অоভΦ κΝЅর জনҝ ϕᄿত করা এবং সহায়তা ϕদান করা। 

িনেচ HBE পдিতর মূল িদকვেলা এবং এর মূল কায κοম আরও সϸসারেণর জনҝ ϕѷািবত 
সুপািরশვেলা উপѸাপন করা হেলা: 

১. ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზ শনাЅকরণ ও অоভΦ κΝЅ: έসх ইлারনҝাশনাল ও 
িসিডিড (CDD) Ѹানীয় পয κােয় জিরপ পিরচালনা কের এবং ѾাѸҝ বা িশზ সুরϠা সংিѫѭ 
সংѸাვেলার কাছ έথেক তথҝ িনেয় থােক। যার মাধҝেম সহায়তা ϕেয়াজন এমন িশზ ও তার 
পিরবারেক শনাЅ করা যায়।   

বািড়িভিЫক িশϠা সহায়ক (Home-Based 
Education Facilitator - HBEF) 

 যখন έকােনা পিরবার বািড়িভিЫক িশϠা কায κοেম 
যЅু হয়, তখন তােদর িনজѾ সϸদায় বা কিমউিনΜট 
έথেক একজন এইচিবইএফ (HBEF) িনযЅু করা হয়, 
িযিন পুেরা ϕΝοয়ায় পিরবােরর পােশ έথেক তােদর 
সহায়তা কেরন। 

তারা (HBEF) সাধারণত Ѹানীয় বািসрা। যােদর 
ѾাѸҝেসবা, িশზর ϕাথিমক িবকাশ, িশϠা বা 

ϕিতবিсতা অоভΦ κΝЅকরেণর মেতা একািধক িবষেয় অিভϡতা থােক। তারা বািড়িভিЫক িশϠা বা 
HBE পдিত বাѷবায়েনর জনҝ িনিবড় ϕিশϠণ ςহণ কের থােকন। একজন সহায়ক বা HBEF 
একসেД সেব κাЗ ১৫ জন িশზেক έসবা িদেত পােরন। 

িনজ এলাকার মেধҝ কাজ করার ফেল তারা সমােজর ϕচিলত ধҝানধারণা, কুসংѴার ও ϕিতবিсতা 
িবষেয় ভΦ ল ধারণাვেলা ভােলাভােব έবােঝন এবং তা কায κকরভােব έমাকািবলা করেত পােরন। 

তােদর Ѹানীয় পিরিচিত ও িবѩাসেযাগҝতা থাকার কারেণ Ѵুল ও ѾাѸҝেসবা ϕিতѮানვেলা তােদর 
মতামতেক ვ჈Я έদয়। যা ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზেদর পেϠ কায κকরভােব 
অҝাডেভােকিস (advocacy) করেত সহায়ক হয়। 

সুপািরশ:  

একΜট িশზ তার মা এবং HBEF এর সােথ έলখার 

অনুশীলন করেছ 
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έযসকল ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზেদর অনҝানҝ অоভΦ κΝЅমূলক কায κοমვেলা অоভΦ κЅ 
করেত পােরিন, বািড়িভিЫক িশϠা বা HBE কায κοম έসসব িশზেদর কােছ έপৗηছােত সϠম 
হেয়েছ। একজন বািড়িভিЫক িশϠা সহায়কেক (HBEF) ϕিতΜট িশზর িনিদκѭ ϕেয়াজন অনুযায়ী 
έসবা িদেত হয়। কারণ ϕিতΜট িশზর ϕিতবিсতার ধরণ ও সϠমতা িভт। তেব একজন 
έপশাজীবীর পেϠ সব ধরেনর ვ჈তর ϕিতবিсতা সѕেকκ গভীর ϡান বা দϠতা অজκন করা 
সјব নয়। তাই – 

১. HBEF-έদর জনҝ একΜট έক϶ীভূত ও আনѮুািনক 
ϕিশϠণ কম κসূিচ: ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზেদর 
ϕেয়াজনেক সহেজ έবাঝার জনҝ এইচিবইএফেদর (HBEF) 
έক϶ীয় ও আনѮুািনকভােব ϕিশিϠত করা ϕেয়াজন, যা 
তােদর অоভΦ κΝЅমূলক িশϠা পдিত, সহায়ক ϕযΝুЅর বҝবহার, 
িবকџ ও পিরপূরক έযাগােযাগ έকৗশল (AAC) এবং 
বҝΝЅেকΝ϶ক িশϠা পিরকџনা (Individual Education Plan) 
ϕণয়ন ও বাѷবায়েনর দϠতা ϕদান করেব। 

২. কায κকরী মলূҝায়ন ও বҝΝЅেকΝ϶ক সহায়তা 
পিরকџনা (Functional Assessment and Individual 
Support Plan): HBEF বা একজন বািড়িভিЫক িশϠা 
সহায়ক িশზর বািড়েত িগেয় তার বতκমান সϠমতা বা দϠতার 
একΜট িবѷািরত মূলҝায়ন কেরন এবং তার িবকাশ, িশϠা ও 
বҝΝЅগত যেЭর চািহদা অনুযায়ী একΜট পিরকџনা ίতির কেরন।   

৩. বািড়িভিЫক সহায়তা ϕদান: একজন বািড়িভিЫক িশϠা সহায়ক (HBEF) ϕিত সчােহ 
অоত একবার িশზর বািড়েত িগেয় তার বҝΝЅেকΝ϶ক পিরকџনা বাѷবায়েন কাজ কেরন। 
একইসেД ওই িশზর অিভভাবক বা পিরচয κাকারীেকও ϕাথিমক έথরািপ ও িশϠণ έকৗশল έশখােনা 
হয়, যােত তারা িভΝজেটর মধҝবতλ সমেয়ও িশზেক সহায়তা করেত পােরন। 

ვ჈তর বা বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზর যЭ έনওয়া জΜটল ও Љািоকর হেত পাের। তাই বািড়িভিЫক 
িশϠা (HBE) ϕΝοয়ায় িশზর অিভভাবক বা ϕধান পিরচয κাকারীর সΝοয় অংশςহণ অতҝо 
ვ჈Яপূণ κ। 

একজন সহায়েকর দািয়Я হেলা ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზর পিরবারেক তার (িশზ) 
অিধকার ও সјাবনা সѕেকκ সেচতন করা, বািড়িভিЫক িশϠা ϕΝοয়ায় যЅু থাকার জনҝ উদ্বдু 
করা, িশზর িবেশষ যЭ ϕদােনর έকৗশল έশখােনা এবং ѾাѸҝ ও িশϠা সংিѫѭ িবিভт সংѸার 
সেД সѕৃЅ করেত সহায়তা করা। έসসব পিরবােরর মানিসক চাপেক έছাট বা έহয় কের έদখা 

একΜট িশზ তার HBEF এর সােথ 

ইΝ϶য়গত িশϠা উপকরণ বҝবহার কের 

অনুশীলন করেছ 
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যােব না এবং একজন সহায়কেক িশზর উтয়ন পিরকџনা সাজােনার সময় পিরবােরর সােথ 
সময় কাটােনা অথ κাৎ পরামশ κমূলক έসবা έদওয়ার কথাও মাথায় রাখেত হেব।  

িসরাজগП ও নরিসংদীেত  একজন সহায়েকর (HBEF) সাহােযҝ ৬৯ শতাংশ পিরবার 
পরামশ κমূলক έসবা (counselling) έপেয়েছ, যা তােদর মানিসক চাপ কিমেয় এেনেছ।   

সুপািরশ: িশზেদর ϕিতবিсতা িবষয়ক সকল কম κসূিচেত অিভভাবক ও পিরচয κাকারীেক সহায়তা 
করার িবষয়Μট একΜট ϕধান আেলাচҝ িবষয় হওয়া উিচত। ϕিতবсী িশზέদর িবকােশ কীভােব 
তােদর অিভভাবকেদর অоভΦ κЅ করা যায় έস িবষয়Μট এইচিবইএফ (HBEF), িচিকৎসক ও 
িশϠকেদর ϕিশϠেণ অоভΦ κЅ করা উিচত। ϕিতΜট িশზেক έপশাগত সহায়তা έদওয়ার পাশাপািশ 
একজন পিরচয κাকারীর মানিসক ও আেবগগত সুѸতা িনয়িমতভােব পয κেবϠণ করা জ჈ির।  

৪. অিতিরЅ সহায়তা সমуয়: একজন সহায়ক (HBEF) ϕেয়াজনীয় έϠেϏ ΟѺচ έথরািপ 
(speech therapy), িফΝজওেথরািপ এবং অনҝানҝ έসবা ϕদান কেরন, িকᅀ যখন িশზর 
ϕেয়াজন তার সীমার বাইের যায়, তখন িতিন বািহেরর έকােনা িবেশষέϡর সােথ পরামেশ κর বҝবѸা 
কেরন। 

έযমন, যিদ ϕাথিমক কায κকরী মূলҝায়েন Ϝবণজিনত έকােনা সমসҝার ইিДত পাওয়া যায়, তেব 
এইচিবইএফ (HBEF) έসই িশზেক অিতিরЅ পরীϠার জনҝ িবেশষেϡর কােছ পাঠান, সকল 
কােজ έসই িশზ ও তার অিভভাবেকর সেД থােকন এবং িচিকৎসা, έথরািপ ও ϕেয়াজনীয় 
সহায়ক উপকরণ িনΝѥত কেরন। 

 বািড়িভিЫক িশϠা (HBE) কায κοেম যЅু ৯১ শতাংশ 
পিরবার িচিকৎসা έসবা ςহেণ একজন এইচিবইএেফর 
(HBEF) সহায়তার ϕেয়াজন আেছ বেল জািনেয়েছন। 
έসবাვেলার মেধҝ িবেশষেϡর কােছ পাঠােনা, তার 
সােথ έযাগােযাগ কের িনিদκѭ তািরখ Μঠক করা, ϕিতবсী 
িশზ ও তার পিরচয κাকারীেক িনেয় έসখােন যাওয়া এবং 
িচিকৎসেকর সােথ আেলাচনার সময় উপিѸত έথেক 
িবিভт ϕѨ করা এর অоভΦ κЅ। কারণ ϕাথিমকভােব 
অেনক অিভভাবেকর এসব িবষয় জানােশানা বা 
আЮিবѩােসর ঘাটিত থােক।  

বািড়িভিЫক িশϠা কায κοেম যুЅ ৪০ শতাংেশরও έবিশ 
িশზ সহায়ক উপকরণ έপেয়েছ, যা ϕমাণ কের έয 
তািলকাভΦ Ѕ এলাকাვেলােত িবেশষϡ িচিকৎসকেদর 
সেД সѕৃЅতা খুবই সীিমত িছল। যিদও 
আইনগতভােব তােদর সহায়ক উপকরণ ϕাপҝ তেব একΜট έছাট িশზ তার মােয়র সােথ সংেবদনশীল 

έখলনা িনেয় έখলেছ 
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এইচিবইএেফর সѕৃЅতা না থাকেল এসব িশზেদর অেনেকই ϕেয়াজনীয় সহায়ক উপকরণ 
έথেক বΝНত থাকেতা। 

  

 সুপািরশ: িশϠা মϴণালেয়র έনতৃেЯ একΜট বቍখাতিভিЫক টাѴেফাস κ (multisectoral task 
force) গঠন করা ϕেয়াজন, যা ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზেদর িশϠা, ѾাѸҝেসবা ও 
সামাΝজক সহায়তার িবষেয় সমিуত উেদҝাগ ςহণ করেব। এর আওতায় শΝЅশালী পয κেবϠণ 
কাঠােমা ও ϕিতেবদন বҝবѸা ίতির করা উিচত। 

সমিуত, আধুিনক έকস ফাইেলর মাধҝেম ϕিতবсী িশზেদর সহায়তাকারী িবিভт ѾাѸҝকমλেদর 
সােথ ϕিতবсী িশზর পিরবােরর সমуয় আরও উтত করেত হেব। এছাড়া সকল ѾাѸҝকমλর মেধҝ 
ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবিсতা সѕেকκ বҝাপক έবাঝাপড়া ίতির করা জ჈ির, যােত ওই সকল 
Ѿাѷҝকমλর িনকট ϕিতবсী িশზেক পাঠােনার ϕΝοয়া ሾত হয়, পিরবােরর সেД έযাগােযাগ 
উтত হয় এবং িশზরা যথাসমেয় সহায়ক উপকরণ ও έথরািপ έপেত পাের। 

৫. কিমউিনΜটর মেনাভাব পিরবতκন: এইচিবইএফ ϕিতΜট িশზর এলাকায় কাজ কের έসই 
সমােজ সেচতনতা বΝৃд কের এবং ϕিতবিсতা সѕেকκ ϕচিলত ভΦ ল ধারণা ও কুসংѴার দরূ কের 
ϕিতবিсতার বাѷব িচϏ তΦ েল ধের।  

সুপািরশ: 
Ѹানীয় পয κােয় সেচতনতামূলক ϕচারণা ზ჈ করা উিচত, যােত সমােজ ইিতবাচক দৃΜѭভিД গেড় 
ওেঠ এবং বািড়িভিЫক িশϠা কায κοেম ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবсী িশზেদর অংশςহণ ও 
ςহণেযাগҝতা বােড়। Ѹানীয় ϕশাসন ও সুশীল সমােজর সংগঠনვেলার সেД অংশীদািরেЯর ফেল 
এইচিবইএেফর (HBEF) কােজর চাপ কέম এবং বািড়িভিЫক িশϠা কম κসূিচর ϕভাবέক িবস্তৃত 
কের। έরিডও ও έটিলিভশন έѶশন, ধমλয় έনতা, Ѵুল এবং অনҝানҝ সামাΝজক έগাѮΣেক অоভΦ κЅ 
কের পিরচািলত সেচতনতামূলক কম κসূিচვেলা ϕিতবсী িশზ ও তােদর পিরবােরর ϕিত সামাΝজক 
ςহণেযাগҝতা ও অоভΦ κΝЅ বΝৃдেত িবেশষভােব সফল হেয়েছ। 

৬. মলূধারার িশϠায় অоভΦ κΝЅ সহজতর করা: HBEF Ѹানীয় মূলধারার ϕাথিমক 
িবদҝালয়ვেলার সােথও ঘিনѮ সѕকκ বজায় রােখ এবং ვ჈তর ও বቍমাΝϏক ϕিতবিсতাসѕт 
িশზেদর ςহণ ও িশϠা έদওয়ার জনҝ তারা কতটা ϕᄿত έস সϠমতা মূলҝায়ন কের। তারা 
ϕেবশগমҝতার সјাবҝ বাধঁাვেলা খুেঁজ έবর কের তা িবেѫষণ কের এবং Ѵুέলর έনতৃেЯর সেД 
কাজ কের তা সমাধােনর έচѭা কের। তেব তারা উেѣখেযাগҝ পিরবতκন আনার মেতা পয κাч 
সѕদ বা Ϡমতা রােখ না। 

নীিতমালা অনুযায়ী মূলধারার িবদҝালেয় অоভΦ κΝЅমূলক িশϠা িনΝѥত করার কথা থাকেলও, Ѹানীয় 
পয κােয় তা সবসময় কায κকর হয় না। অоভΦ κΝЅমূলক িশϠার জনҝ বােজট বরাг িনয়িমত ও 
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বাধҝতামূলক হওয়া উিচত এবং িবদҝালয় পিরদশ κন কম κসূিচর অংশ িহেসেব এর বাѷবায়ন িনΝѥত 
করা ϕেয়াজন। 

 

সুপািরশ: 
ვ჈তর বা বቍমাΝϏক ϕিতবিсতাসѕт িশზেদর মূলধারার িশϠায় অςসর হেত έটকসই বা 
দীঘ κেময়ািদ সহায়তা ϕেয়াজন, এবং তােদর পিরবারেকও দীঘ κেময়ািদ সহায়তা করা দরকার। এΜট 
িনΝѥত করেত হেল ধারাবািহক ও পয κাч অথ κায়ন ϕেয়াজন, যােত বািড়িভিЫক έসবায় έকােনা 
িবБ না ঘেট এবং ϕিশϠণ, তϬাবধান, সহায়ক যϴ, িশϠাসামςী ও িচিকৎসা বҝেয়র জনҝ 
বািড়িভিЫক িশϠার সহায়ক, সকল ϕিতবсী িশზ ও তােদর পিরবারვেলা সরাসির সহায়তা পায়। 

  

ϕভাব   

HBE মেডলΜট কায κকর, ϕভাবশালী, বҝয়-সাϜয়ী এবং িবিভт έϕϠাপেট সহেজ অিভেযাজҝ 
িহেসেব ϕমািণত হেয়েছ। 

বািড়িভিЫক িশϠা কায κοেম অংশςহণকারী িশზেদর মেধҝ— 

 ৭৩ শতাংশ িশზ ίদনΝрন কােজ শারীিরক দϠতার উтিত έদিখেয়েছ 

 ৮৬ শতাংশ িশზ έযাগােযাগ ও সামাΝজক িমথΝϽয়ায় উтিত কেরেছ 

 ৮৮ শতাংশ িশზ সামাΝজক কায κοেম অংশςহেণ সϠম হেয়েছ 

 ৮১ শতাংশ িশზেদর আচরণ ও মানিসক ѾােѸҝর উтিত হেয়েছ 

 ৭২ শতাংশ িশზ িশϠাগত ধারণা έবাঝা ও মেন রাখার έϠেϏ উтিত কেরেছ 

 ৭৪ শতাংশ িশზ ϕাথিমক সাϠরতা ও গিণত দϠতায় উтিত έদিখেয়েছ 

অিভভাবকরা জানান, HBE বািড়িভিЫক িশϠা কায κοম তােদর পিরবােরর মানিসক ѾােѸҝ 
ইিতবাচক পিরবতκন এেনেছ। 

Sense International এবং CDD এখন ϕথম ধােপর সফলতা ও অিভϡতার িভিЫেত এই 
মেডলΜট আরও িবস্তৃতভােব বাѷবায়েনর পিরকџনা করেছ। এΜট বҝΝЅেকΝ϶ক হওয়ায় সহেজই 
অনҝানҝ έদশ বা έϕϠাপেট অিভেযাΝজত করা সјব। 
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“আমরা কখনও ভািবিন έয Νজহান িনেজর হােত িলখেত পারেব… έস আেগ িনেজর হােত 
έপΝхল ধরেতও পারত না। HBE-έত অংশ έনওয়ার পর এখন έস িনজ হােত িলখেছ।”  

– Νজহােনর মা, HBE বািড়িভিЫক িশϠা কায κοেম অংশςহণকারী িশზ  

 


